
 

 

 

 

通 告 

 

致 ： 各 (長者社區支援、家居照顧服務、日間護理中心/單位、長者社區照顧服務券) 

網絡代表 及 其他接受社會福利署恆常津助機構主管 

 

由 ： 張展興 

總主任(長者服務) 

 

事由 ： 「『味』雨綢繆－從評估吞嚥困難，到提供適切介入方案」專題分享 

 

日期 ： 2026 年 4 月 9 日 

 

 

隨著香港人口高齡化趨勢日益嚴峻，長者的健康與進食安全已成為長者服務中不可忽視的

議題。吞嚥困難不但影響長者的營養攝取，更影響其社交生活與晚年尊嚴，嚴重亦可以引致意

外。根據香港大學吞嚥研究所於 2015 年進行的調查顯示，全港約有六成院舍長者及四成接受

日間護理中心服務的長者患有不同程度的吞嚥困難。隨著越來越多長者選擇居家安老，社區服

務的前線同工在日常工作中，容易遇到具有潛在吞嚥風險的個案，為他們提供適切的評估及跟

進尤為重要。 

 

社聯將於本年 4 月 30 日下午舉辦分享會，探討如何將吞嚥困難及照護食概念融入社區服

務，以深化同工在及早識別與提供適切的後續支援服務，期望長者在社區居家安老時，仍能享

有安全、尊嚴且美味的進食體驗。詳情如下： 

 

日期： 2026 年 4 月 30 日 (星期四) 

時間： 下午 3 時至 5 時 

地點： 灣仔軒尼詩道 15 號溫莎公爵社會服務大廈 202 室 

對象： 現正任職於安老服務單位的註冊社工 

報名方法： 請有興趣參與的同工於 2026 年 4 月 27 日 (星期一) 中午 12 時或之前登

入以下連結於網上報名： 

https://event.hkcss.org.hk/individual/join_event_decide.aspx?lang=zh&I

D=EventID0004402 

結果公佈： 2026 年 4 月 28 日前透過已登記的電郵公佈報名結果 

內容： ⚫ 言語治療師分享：認識吞嚥困難、風險識別技巧、介入與支援方案等 

⚫ 業界分享：中心實踐案例 

 

如有任何查詢，歡迎致電 2876 2498 / 2876 2446 與助理經理（長者服務）凌俊傑先生

或主任（長者服務）黃嘉濠先生聯絡。多謝垂注！ 

 

副本送：長者服務專責委員會 

https://event.hkcss.org.hk/individual/join_event_decide.aspx?lang=zh&ID=EventID0004402
https://event.hkcss.org.hk/individual/join_event_decide.aspx?lang=zh&ID=EventID0004402

